Milizia di San Michele Arcangelo (M.S.M.A.)

Preghiera per liberarsi dal vizio del fumo

N. B. Questa preghiera deve essere preceduta dalla volonta di abbandonare il tabacco e la sigaretta. | motivi possono
essere vari (soldi salute, dipendenza...), ma il motivo pit importante € di credere che Dio non fa le cose

automaticamente: vuole la mia collaborazione, poi Lui fara il resto. "Signore Gesu, Tu vedi questa schiavitu della sigaretta
e del tabacco che mi porto dietro. Qualche volta vi ho provato a smettere, ma non ce 1' ho fatta. lo credo, pero, che niente
€ impossibile a Dio. Allora, Signore, vieni in mio aiuto e per la potenza del tuo Santo Spirito, liberami oggi, da questa
schiavitu. Signore Gesu € nel tuo Nome, per la potenza del tuo Sangue, che prendo autorita su questa schiavitu della
sigaretta e del tabacco. Voglio smettere di fumare e sono sicuro che con il tuo aiuto ce la fard. Amen.1 Padre Nostro, 1
Ave Maria, 1 Gloria. Amen.
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